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Transtornos emocionais e
tendéncias suicidas vao muito além
das aparéncias. Todos os dias, no
Brasil, cerca de 38 pessoas tiram
suas vidas. E para cada uma delas,
cerca de outras 8 pessoas, chamadas
de “sobreviventes enlutadas” sao
impactadas severamente.

Preste atencao em si e ao seu redor.
E em caso de emergéncia, disque
188 (Centro de Valorizacdo da
Vida = CVV).: | i
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