N&s, mulheres, somos
protagonistas. Como chefes
de familia, maioria no Brasil
e forca crescente no
mercado de trabalho,
enfrentamos desafios e
construimos nossa histoéria
com determinacéao.

Neste Més da Mulher,
lembramos que cuidar da
saude é essencial para
seguirmos fortes —
especialmente em fases
importantes como a
gravidez e a menopausa.
Marque suas consultas,
cuide do corpo e da mente.
Sua saude é a base de tudo.
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