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voceé cuida do

ceu
planeo

e ele cuida de voce

Quando vocé utiliza o plano de saude de forma
consciente, evitando a reagdo em cadeia de
tudo aquilo que o ameacga, vocé preserva,

ndo sé o beneficio, como a sua prépria saude.
Afinal, apesar de ser um bem coletivo, as acdes
individuais de cada usudrio tém impacto direto
na forma como ele se sustenta.
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